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Seite des Präsidenten 

 
Liebe Vereinsmitglieder 
 
 
Was für ein Mai! Solches Wetter hatten wir noch selten! Ich kann mich noch 
an Jahre erinnern, als ich anfangs Mai nochmals den Thermoanzug 
hervornehmen musste. 2022 war das ganz anders. Kurz kurz war angesagt. 
Freude herrscht. Man merkt das natürlich auch an der Form vieler 
Gümmeler. Einerseits ist dies auf den warmen Frühling zurückzuführen, 
andererseits aber auch auf die verschiedenen Trainings- und Ferienwochen 
im Ausland. Kreta, Kanarische Inseln, Mallorca, Italien… Ich war mit einigen 
«Alten» auf Mallorca. Das Alter merkte man aber meinen Kollegen nicht an. 
So spulten wir bei prächtigem Wetter ca. 900km ab. Zu unserer 
Überraschung trafen wir auch noch Haraldo, Frank und Franci. Letzterer tat 
uns richtig weh. Man muss also in die Ferne schweifen, um altbekannte 
Gesichter wieder zu sehen. Und noch einen sahen wir im Training…und 
zwar von ganz nah…Raffael Nadal. Unsere Unterstützung schien ihn aber 
nicht wie erhofft zu beflügeln, schied er doch beim nächsten Turnier recht 
schnell aus. 
 
 
Freude herrscht auch über die schönen Touren, welche uns Josi beschert 
(Ausnahme bilden die Kniebrecher). In diesen Clubnachrichten seht ihr, 
welche schönen Kilometer er uns im Juli und August zusammen gestellt hat. 
Highlights bilden sicher «der längste Tag» und die 3-tägige Vereinstour 
nach Österreich und Italien. 
 
 
Freude herrschte auch über die Velobörse. Ein neues Konzept begleitete 
uns. So wurde die Börse mit dem Zentrumsfest verbunden, was ein grosses 
Publikum anzog. Wir konnten mit dem Verkauf sehr zufrieden sein, 
insbesondere verkauften wir viele unserer eigenen Velos. Bei Gabriel 
stehen aber für die nächsten Velobörsen immer noch viele. Ihr könnt bei 
ihm direkt vorbei gehen, um für euch ein «Poschtivelo» zu besorgen. 
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Meine grösste Freude gehört Lisa. Sie hat sich zur Verfügung gestellt, um 
die Redaktion der Clubnachrichten zu übernehmen. DANKE! Nun liegt es an 
uns allen, sie mit Beiträgen zu unterstützen. Jede und jeder hat sicher eine 
coole Tour gemacht oder sonst etwas Spannendes zu erzählen. 
 
Sportlicher Gruss 
el presidente 
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Tourenfahrten Juni – August 2022 
 

Abfahrtszeiten ab Furtbächli: 

• Sonntag 9:00 Uhr, ab 27. März 8:30 Uhr 

 

Mittwoch 18:00 Uhr, ab 30. März 3 Gruppen  
(Gmüetli 17:50, Classic 18:00, Race 18:10) 

• Samstag 10:00 Uhr ab 3. April 9:00 Uhr  
Gruppenleiter: 

• Gmüetli ( Ø ca. 25 km/h), Kurt  

• Classic ( Ø ca. 28 km/h), Harry, André Nellen 

• Race ( Ø ca. 30 km/h), Josi, Markus  
 
Mehr Infos unter: www.rsc-regensdorf.ch 
 
 
 
 

Tag  Datum Strecke Km Hm Link 

Mittwoch 1-Jun Regensdorf - Würenlos - Rüsler - 
Fislisbach - Rütihof - Baldegg - 
Ehrendingen - Dielsdorf - Regensdorf 

54 840 Link  

Sonntag 5-Jun Regensdorf - Baden - Brugg - Zeihen - 
Herznach - Wölflinswil - Benkerjoch - 
Küttigen - Wildegg - Mellingen - Baden 
- Würenlos - Dällikon - Regensdorf 

99 1,300 Link  

Mittwoch 8-Jun Regensdorf - Bachs - Kaiserstuhl - 
Bergöschingen - Bühl - Eglisau - Bülach 
- Niederglatt - Watt - Regensdorf 

56 731 Link  

Sonntag 12-Jun Sattelegg Start 7:30 128 1,418 Link  

Mittwoch 15-Jun Regensdorf - Bachs - Kaiserstuhl - 
Bergöschingen - Bühl - Eglisau - Bülach 
- Niederglatt - Watt - Regensdorf 

56 731 Link  

Sonntag 19-Jun Regensdorf - Kaiserstuhl - Bühl - Hallau 
- Schaffhausen - Flaach - Chli Chlause - 
Bülach - Höri - Regensdorf 

110 1,400 Link  

http://www.rsc-regensdorf.ch/
https://www.komoot.de/tour/777675508?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/777690395?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780251799?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/777689010?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780251799?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/777706560?ref=wtd
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Dienstag 21-Jun Der längste Tag. Organisiert durch 
André Nellen. 

333 3,000 Link  

Mittwoch 22-Jun Regensdorf - Hüttikon - Bergdietikon - 
Eggenwil - Zufikon - Oberwil - Arni - 
Aesch - Birmensdorf - Uitikon - 
Schlieren - Oberengstringen - 
Regensdorf 

55 930 Link  

Sonntag 26-Jun Regensdorf - Zürich - Wädenswil - 
Pfäffikon - Etzel - Schindellegi - Hirzel - 
Adliswil - Alstetten - Regensdorf 

99 1,160 Link  

Mittwoch 29-Jun Regensdorf - Hüttikon - Bergdietikon - 
Eggenwil - Zufikon - Oberwil - Arni - 
Aesch - Birmensdorf - Uitikon - 
Schlieren - Oberengstringen - 
Regensdorf 

55 930 Link  

Freitag 1-Jul RSCR-Reise 1.Tag 79 1,690 Link  

Samstag 2-Jul RSCR-Reise 2.Tag 156 2,790 Link  

Sonntag 3-Jul RSCR-Reise 3.Tag 112 1,650 Link  

Sonntag 3-Jul Regensdorf - Winkel - Töss - Eidberg - 
Tiefenstein - Bichelsee - Dusnang - 
Sitzberg - Sommerau - Wildberg - 
Russikon - Gutenswil - Schwerzenbach - 
Regensdorf 

102 1,400 Link  

Mittwoch 6-Jul Regensdorf - Neerach - Zweidlen - 
Eglisau - Buchberg - Flaach - Rorbas - 
Chli Chlausen - Bülach - Regensdorf 

56 750 Link  

Sonntag 10-Jul Regensdorf - Lengnau - Endingen - 
Döttingen - Gurtweil - Berau - Riedern - 
Berghaus - Lauchringen - Reckingen - 
Bachs - Regensdorf 

98 1,170 Link  

Mittwoch 13-Jul Regensdorf - Neerach - Zweidlen - 
Eglisau - Buchberg - Flaach - Rorbas - 
Chli Chlausen - Bülach - Regensdorf 

56 750 Link  

Sonntag 17-Jul Regensdorf - Zugersee 
(Gegenuhrzeiger) - Regensdorf 

114 1,372 Link  

Mittwoch 20-Jul Regensdorf - Baden - Kirchdorf - 
Steinenbüel - Endigen - Böbikon - 
Siglistorf - Niederweningen - Dielsdorf - 
Regensdorf 

55 790 Link  

file:///C:/Users/lho/Downloads/-
https://www.komoot.de/tour/780205499?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/777723460?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780205499?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/689418629?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/689419426?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/689420541?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/777837357?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784186131?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780123460?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784186131?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780140627?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784187917?ref=wtd
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Sonntag 24-Jul Regensdorf - Neerach - Eglisau - 
Hüntwangen - Griessen - Rassbach - 
Untermettingen - Breitenfeld - 
Kadelburg - Reckingen - Siglistorf - 
Regensdorf 

97 1,388 Link  

Mittwoch 27-Jul Regensdorf - Baden - Kirchdorf - 
Steinenbüel - Endigen - Böbikon - 
Siglistorf - Niederweningen - Dielsdorf - 
Regensdorf 

55 790 Link  

Sonntag 31-Jul Regensdorf - Schlieren - Uitikon - 
Hausen a.A. - Edlibach - Zug - Uerzlikon 
- Affoltern a.A. - Unterlunkhofen - 
Bergdietikon - Weiningen - Regensdorf  

104 1,740 Link  

Mittwoch 3-Aug Regensdorf - Höri - Glattfelden - 
Wagenbrechi - Neftenbach - 
Oberembrach - Kloten - Seebach - 
Regensdorf 

59 906 Link  

Sonntag 7-Aug Regensdorf - Kaiserstuhl - 
Hohentengen - Bühl - Wasterkingen - 
Hallau - Beggingen - Schaffhausen - 
Rheinau - Flaach - Rorbas - Bülach - 
Regensdorf 

110 1,580 Link  

Mittwoch 10-Aug Regensdorf - Höri - Glattfelden - 
Wagenbrechi - Neftenbach - 
Oberembrach - Kloten - Seebach - 
Regensdorf 

59 906 Link  

Sonntag 14-Aug Regensdorf - Dübendorf - Fehraltdorf - 
Volketswil - Pfäffikon - Bauma - Steg - 
Gibswil - Girenbad - Wetzikon - Uster - 
Dübendorf - Regensdorf 

97 1,019 Link  

Mittwoch 17-Aug Regensdorf - Hofstetten - Eschenmoser 
- Freienstein - Dättlikon - Flaach - 
Buchberg - Eglisau - Bülach - Dielsdorf - 
Regensdorf 

61 930 Link  

Sonntag 21-Aug Regensdorf - Waldegg - Sihlbrugg - 
Menzingen - Gottschalkenberg - Raten 
- Schindellegi - Hütten - Hirzel - 
Sihlwald - ZH-Leimbach - Regensdorf 

108 1,625 Link  

Mittwoch 24-Aug Regensdorf - Hofstetten - Eschenmoser 
- Freienstein - Dättlikon - Flaach - 
Buchberg - Eglisau - Bülach - Dielsdorf - 
Regensdorf 

61 930 Link  

Sonntag 28-Aug Regensdorf - Baden - Brugg - Thalheim 
- Ueken - Hornussen - Kaisten - 
Laufenburg - Leibstadt - Koblenz - 
Zurzach - Siglisdorf - Regensdorf 

111 1,360 Link  

https://www.komoot.de/tour/780148459?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784187917?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780151221?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784204203?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/775203546?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784204203?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780155025?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784214589?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/780158102?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/784214589?ref=wtd
https://www.komoot.de/tour/777683725?ref=wtd
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Mittwoch 31-Aug Regensdorf - Bachs - Kaiserstuhl - 
Küssnach - Zurzach - Baldingen - 
Niederweningen - Regensberg - 
Regensdorf 

56 960 Link  

Total     2,851 38,936   

https://www.komoot.de/tour/784727218?ref=wtd


Tour der Längste Tag 

 

Tour der Längste Tag | 21. Juni 
 
Am 21. Juni 2022 ist schon wieder der längste Tag im Jahr. Das heisst für 
die RSC Ausdauer-Fans eine entsprechend lange Tour zu absolvieren.  
Wir werden wiederum die traditionelle Strecke via Chur und Oberalp Pass 
(320 km) pedalieren. Start ist um 06.00h in Zürich. Für ein Begleitfahrzeug 
ist gesorgt. Interessenten melden sich schnellst möglichst bei: 
 
André Nellen (andre.nellen@bluewin.ch) 
 

 

mailto:andre.nellen@bluewin.ch
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Aktivitäten 2022 
 

✓ Start Tourenfahren 5. März 

✓ Zürimarathon 14. April 

✓ Velobörse 21. Mai. 

⁃ Tour Längster Tag 21. Juni 

⁃ 21/2 Tagestour vom 1. bis 3. Juli 

⁃ Letzte Sonntagsausfahrt 25. Sept. 

⁃ Letzte Mittwochsausfahrt 28. Sept. 

⁃ Zeitungssammeln 8. Oktober 

⁃ Rägisportcamp 18. – 19. Oktober 

⁃ Fondue im Hirschen 16. November 

⁃ GV 2023 ist am 25.01.23 
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Portrait 

 

Portrait:  
 

 

Next Portrait WANTED! 
 

Damit in der nächsten Ausgabe hier wieder ein oder zwei Portraits zu 
finden sind, brauchen wir Eure Unterstützung: 
 

Wer ist dein RSC Kollege, über den du hier 
gerne mehr lesen möchtest? 

 
Vorschläge gerne bis Ende August an lisa.hoelting@gmail.com 
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Tourenfahren September 2021 
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Verhalten im Verkehr 
 

 
 

Wir halten uns an die Verkehrsregeln, weil… 

… wir lange leben wollen 

… wir keine Bussen wollen 

… wir bei Unfällen in keinen Rechtsstreit geraten wollen 

… wir andere Verkehrsteilnehmer nicht ärgern wollen 

… es sich gehört!
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Aufruf der Redaktion 
 
Ihr habt an einem spannenden Rennen teilgenommen oder seid eine 
schöne Tour gefahren und wollt das Erlebte gerne teilen? Dann sendet per 
E-Mail einen Bericht mit einigen Fotos ein.  
 
Oder habt Ihr etwas rund ums Fahrrad zu verkaufen? Auch dann könnt Ihr 
eine E-Mail mit einem Foto des Gegenstandes und einer kurzen 
Beschreibung senden und es wird im nächsten Heft im „Marktplatz“ 
publiziert. 
 
 
 
Redaktionsschluss für das nächste Heft: Sonntag, 20. August 2022 
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