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Liebe Vereinsmitglieder 
 
Was sind wir? Zitat Wikipedia: „…eine Organisation, die ein gemeinsames 
Interesse hat, sich regelmäßig trifft und sich aus Beiträgen der Mitglieder 
finanziert.“ Das Geschlecht spielt dabei keine Rolle. Unser gemeinsames 
Interesse betrifft das Radfahren. Nun könnte das natürlich jede und jeder 
für sich alleine machen und doch haben sich ca. 100 Menschen 
entschlossen, das schöne Hobby gemeinsam im RSC Regensdorf 
auszuleben. Gemeinsam ist man schneller, findet Gleichgesinnte, lernt neue 
Strecken kennen und hat einfach Spass miteinander. Und genau das ist das 
Wichtigste. Natürlich fahren nicht alle gleich schnell den Berg hoch oder 
kraftvoll in den Gegenwind. Egal, man wartet aufeinander, nimmt Rücksicht 
und hat eben Spass. Man muss nicht alle gleichsam lieben, aber einander so 
respektieren, wie man ist.  
Finanzieren müssen wir das Ganze natürlich auch. Dazu dienen die 
Mitgliederbeiträge, aber auch die Unterstützung durch Sponsoren. Das 
würde allerdings nicht reichen, um die qualitativ hochstehende 
Clubbekleidung zu solchen Preisen abzugeben oder das Essen an der GV zu 
spendieren. Man könnte hier noch vieles mehr aufzählen. Wir organisieren 
auch eine Velobörse, helfen beim Rägisportcamp oder dem Züri-Marathon 
mit und sammeln Zeitungen. Das alles bringt Geld, benötigt aber auch die 
Solidarität aller. Wir danken euch an dieser Stelle, dass ihr uns hier immer 
so toll unterstützt. Apropos GV…die Lage hat sich etwas entspannt. Da wir 
aber an der GV trotzdem Masken tragen müssten, halten die GV digital ab. 
Genauere Informationen gibt es demnächst. 
 
Ein herzliches Willkommen gilt unseren neuen Mitgliedern Daniela Schwarz, 
Alexander Jacobs, Gustavo Martinez, Ralf Jelinek und Pascal Nellen. Habt 
Freude und Spass bei uns. 
 
Sportlicher Gruss und bleibt gesund,  
 
el presidente 
 

Seite des Präsidenten 
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Portrait: Boris Singe 
 

 
Wohnort:  
Schlieren 
Alter:   
30 
Beruf:   
Apotheker 
Interessen:  
Radfahren, Musik, Kultur und Geschichte 
Stärken:   
Berge 
Schwächen:    
Tempo bolzen im Flachen, Gegenwind und Regen 
Jahreskilometer:   
Dieses Jahr sollten es 10'000 km werden 
Ruhepuls:    
50 
Motto:    
Akzeptiere oder verändere 
Clubmitglied seit:   
2020 
Bisher härteste Tour:   
Letztjährige Tour über den Klausenpass an Auffahrt 
Bevorzugte Verpflegung auf dem Rad:    
Müsliriegel und Bärli Biber 
Meine Radmarke:   
Colnago 
Ich fahre Rad seit:   
2016 
Am Radfahren gefällt mir:  
Man kommt auf äusserst effiziente Weise in der Natur herum und kann 
dabei prima Abschalten 
 

Portrait Boris 
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Das gefällt mir am RSC ganz besonders:  
Die kollegiale Atmosphäre, super Touren und das breit gefächerte 
Leistungsniveau. 
 
Irgendwelche Spezielle Ziele für 2021? 
Trans-Pyrenäen Tour und französische Alpen 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Portrait Boris 
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Portrait: Adrian Theobald  
(„Cuche“) 
 
 
Wohnort:    
Zürich-Affoltern am Käferberg 
Alter:   
53 
Beruf:   
Versicherungsberater bei der Mobiliar 
Interessen:  
Skifahren, Windsurfen, Velofahren, Wasserski 
Stärken:   
Skisport Carvingtechnik 
Schwächen:    
Heute Bergfahrten 
Jahreskilometer:   
Leider immer zu wenig 
Ruhepuls:    
Weiss es nicht 
Motto:    
Immer positiv durch das Leben gehen 
Clubmitglied seit:   
Ich glaube 2010 
Bisher härteste Tour:   
3 mal die Tortur 
Bevorzugte Verpflegung auf dem Rad:    
Etwas was Energie gibt 
Meine Radmarke:   
Pinarello Dogma 
Ich fahre Rad seit:   
Über 30-36 Jahre 
Am Radfahren gefällt mir:  
Gute Kameradschaften 

 

Portrait  Adi  
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Dieser Radfahrer ist mein Vorbild:  
Harry Huwyler (der Mann ist immer parat) 
 
Das gefällt mir am RSC ganz besonders:  
Das Bier nach den Ausfahrten 
Irgendwelche Spezielle Ziele für 2021?  
Gesund bleiben 
 
 
 
Der etwas andere Velofahrer 
  
Also so hat es angefangen: 
  
Ich kam zum Veloclub, weil ich über meinen Beruf als Versicherungsberater 
bei der Mobiliar schon länger Francesco und Sandro betreut habe. 
Die beiden haben mich zum RSC geführt, ich glaub das war im 2010. Da ich 
mich dazumal gerade auf die Tortur vorbereitete, war das eine super 
Trainingsgruppe, die mich rasch weiterbrachte und natürlich forderte. 
  
Ich bin aber nicht der ultimative Velofahrer, ich komme aus dem 
Skirennsport, ich bin über 20 Jahre in den vorderen Kader für im Nachwuchs 
gefahren. 
Früher in der Mannschaft im Skirennsport, war natürlich das Velofahren 
immer eine gute Trainingseinheit, aber grundsätzlich sind die Skifahrer eher 
etwas zu schwer, um eben am Berg mitzuhalten. 
  
Da ich meistens bis Ende April mit Skifahren beschäftigt bin, bin ich leider 
auch bei den ersten Ausfahrten im April erst bei den ersten Kilometern, das 
bekomme ich dann richtig zu spüren. 
  
Meine Leidenschaft gilt aber auch noch dem Windsurfsport, den ich auch 
sehr intensiv betreibe, darum hapert es dann wieder an den 
Velokilometern. 
  

Portrait  Adi 
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Also jedes Jahr sage ich mir, so dieses Jahr will ich wieder mehr mitfahren 
im Veloclub, aber meistens bleibt es nur bei meinem Vorhaben. 
  
Auf jeden Fall versuche ich bei den Anlässen so gut es geht dabei zu sein, 
weil es einfach tolle Leute gibt in diesem Veloclub. 
  
Dies zu meiner kleinen Vorstellung im RSC, bis bald meine Freunde. 
  
Adrian 
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Tourenfahren Juni - August 2021     

Abfahrtszeiten ab Furtbächli: 
 

 
o Sonntag 8:30 Uhr 

 

 
o Mittwoch 17:50 Uhr Gruppe Gmüetli, 18:00 Uhr Gruppe 

Classic, 18:10 Uhr Gruppe Race 

 

 
o Samstag 9:00 Uhr 

 

Gruppenleiter: 
  

 
o Gmüetli ( Ø ca. 25 km/h), Kurt (Interim) 

 

 
o Classic ( Ø ca. 28 km/h), Harry, André Nellen 

 

 
o Race ( Ø ca. 30 km/h), Josi, Markus 

 
Info über die Durchführung der Touren auf unserer Website RSC 
Regensdorf: http://www.rsc-regensdorf.ch 
 
 
  

 

    

Tourenfahren Juni - August 2021 

http://www.rsc-regensdorf.ch/
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Tag  Datum Strecke Km Hm Link-Adresse Link 

Mittwoch 02. Jun 
Regensdorf - Bachs - Kaiserstuhl - Bergöschingen - Bühl - 
Eglisau - Bülach - Niederglatt - Watt - Regensdorf 

56 731 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=hkdm
auryqxfwjnvr 

Link  

Sonntag 06. Jun 
Regensdorf - Baden - Würenlingen - Koblenz - Zurzach - 
Bechtersbohl - Griessen - Bühl - Eglisau - Neerach - 
Regensdorf 

87 755 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=pvjuok
ugmokopaur 

Link  

Mittwoch 09. Jun 
Regensdorf - Bülach - Rorbas - Dättlikon - Pfungen - 
Oberwagenburg - Brütten - Bassersdorf - Kloten - Watt - 
Regensdorf  

55 900 
https://www.alltrails.com/de/explore/map/ka
rte-b635f9e--7 

Link  

Sonntag 13. Jun Sattelegg Start 7:30 128 1418 
https://www.alltrails.com/de/explore/map/2
018-05-27-sattelegg 

Link  

Mittwoch 16. Jun 
Regensdorf - Bülach - Rorbas - Dättlikon - Pfungen - 
Oberwagenburg - Brütten - Bassersdorf - Kloten - Watt - 
Regensdorf  

55 900 
https://www.alltrails.com/de/explore/map/ka
rte-b635f9e--7 

Link  

Sonntag 20. Jun 
Regensdorf - Oerlikon - Gutenswil - Hermatswil - Bauma 
- Gibswil - Hinwil - Uster - Schwerzenbach - Regensdorf 

95 1060 
https://www.alltrails.com/explore/map/activi
ty-april-17-2021-c361bc7?u=m 

Link  

Mittwoch 23. Jun 
Regensdorf - Killwangen - Mellingen - Birmenstorf - 
Baden - Schleinikon - Regensdorf 

57 860 
https://www.alltrails.com/explore/map/map-
may-18-08-14-pm-013a006?u=m 

Link  

Sonntag 27. Jun RSCR-Weekend 2021 333 3870 
https://www.alltrails.com/explore/map/wed-
10-mar-2021-05-04-14c4f36?u=m 

Link  

Tourenfahren Juni - August 2021 

http://www.gpsies.com/map.do?fileId=hkdmauryqxfwjnvr
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=pvjuokugmokopaur
https://www.alltrails.com/de/explore/map/karte-b635f9e--7
https://www.alltrails.com/de/explore/map/2018-05-27-sattelegg
https://www.alltrails.com/de/explore/map/karte-b635f9e--7
https://www.alltrails.com/explore/map/activity-april-17-2021-c361bc7?u=m
https://www.alltrails.com/explore/map/map-may-18-08-14-pm-013a006?u=m
https://www.alltrails.com/explore/map/wed-10-mar-2021-05-04-14c4f36?u=m


 

 

 15 

Mittwoch 30. Jun 
Regensdorf - Killwangen - Mellingen - Birmenstorf - 
Baden - Schleinikon - Regensdorf 

57 860 
https://www.alltrails.com/explore/map/map-
may-18-08-14-pm-013a006?u=m 

Link  

Sonntag 04. Jul 
Regensdorf - Dietlikon - Kindhausen - Agasul - Kollbrunn 
- Nussberg - Räterschen - Seuzach - Flaach - Zweidlen - 
Regensdorf 

93 1072 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=mytwv
pefhenrdkjj 

Link  

Mittwoch 07. Jul 
Regensdorf - Niederweningen - Endingen - Döttingen - 
Villigen - Untersiggenthal - Wettingen - Regensdorf 

58 540 
https://www.alltrails.com/explore/map/rdorf-
niedeweningen-endingen-dottingen-villigen-
untersiggenthal-wettingen-rdorf?u=m 

Link  

Sonntag 11. Jul 
Regensdorf - Urdorf - Hedingen - Mettmenstetten - 
Baar - Zugerberg - Menzingen - Sihlbrugg - Stallikon - 
Regensdorf 

106 1740 
https://www.alltrails.com/explore/map/activi
ty-may-14-2021-36dcd52?u=m 

Link  

Mittwoch 14. Jul 
Regensdorf - Niederweningen - Endingen - Döttingen - 
Villigen - Untersiggenthal - Wettingen - Regensdorf 

58 540 
https://www.alltrails.com/explore/map/rdorf-
niedeweningen-endingen-dottingen-villigen-
untersiggenthal-wettingen-rdorf?u=m 

Link  

Sonntag 18. Jul Zugersee Gegenuhrzeiger 114 1372 
https://www.gpsies.com/map.do?fileId=cbyrg
oriyvmwxhmp 

Link  

Mittwoch 21. Jul 
Regensdorf - Bülach - Eglisau - Buchberg - Flaach - 
Rorbas - Bülach - Niederglatt - Regensdorf 

60 845 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=bxrfm
utmddtntdrv 

Link  

Sonntag 25. Jul 
Regensdorf - Opfikon - Nürensdorf - Kyburg - Wila - 
Bauma - Girenbad - Grut - Wermatswil - Kindhausen - 
Dietlikon - Regensdorf 

105 1700 
https://www.alltrails.com/de/explore/map/ka
rte-9a6a1aa--8 

Link  

Mittwoch 28. Jul 
Regensdorf - Bülach - Eglisau - Buchberg - Flaach - 
Rorbas - Bülach - Niederglatt - Regensdorf 

60 845 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=bxrfm
utmddtntdrv 

Link  

Sonntag 01. Aug 
Regensdorf - Zürich - Wädenswil - Pfäffikon - Etzel - 
Schindellegi - Hirzel - Adliswil - Alstetten - Regensdorf 

100 1400 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=emtbx
alrulxmtzfz 

Link  

Tourenfahren Juni - August 2021 
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Mittwoch 04. Aug 
Regensdorf - Höri - Glattfelden - Wagenbrechi - 
Neftenbach - Oberembrach - Kloten - Seebach - 
Regensdorf 

59 906 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=nlzlrvlt
gaxloqwb 

Link  

Sonntag 08. Aug 
Regensdorf - Wislikhofen - Zurzach - Tiengen - Berghaus 
- Ühlingen - Obermettingen - Eggingen - Hallau - 
Weissweil - Bühl - Kaiserstuhl - Bachs - Regensdorf 

101 1597 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=jgdcg
miqwkyxgbts 

Link  

Mittwoch 11. Aug 
Regensdorf - Höri - Glattfelden - Wagenbrechi - 
Neftenbach - Oberembrach - Kloten - Seebach - 
Regensdorf 

59 906 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=nlzlrvlt
gaxloqwb 

Link  

Sonntag 15. Aug 
Regensdorf - Baden - Brugg - Zeihen - Herznach - 
Wölflinswil - Benkerjoch - Küttigen - Wildegg - 
Mellingen - Baden - Würenlos - Dällikon - Regensdorf 

99 1300 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=vsdhsr
nmexkrmmqa 

Link  

Mittwoch 18. Aug 
Regensdorf - Bachs - Kaiserstuhl - Küssnach - Zurzach - 
Baldingen - Niederweningen - Regensberg - Regensdorf 

56 960 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=olhain
qofnaidjbl 

Link  

Sonntag 22. Aug 
Regensdorf - Lengnau - Endingen - Döttingen - Gurtweil 
- Berau - Riedern - Berghaus - Lauchringen - Reckingen - 
Bachs - Regensdorf 

98 1170 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=tsttwl
cunywgbpln 

Link  

Mittwoch 25. Aug 
Regensdorf - Bachs - Kaiserstuhl - Küssnach - Zurzach - 
Baldingen - Niederweningen - Regensberg - Regensdorf 

56 960 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=olhain
qofnaidjbl 

Link  

Sonntag 29. Aug 
Regensdorf - Dübendorf - Fehraltdorf - Volketswil - 
Pfäffikon - Bauma - Steg - Gibswil - Girenbad - Wetzikon 
- Uster - Dübendorf - Regensdorf 

97 1019 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=mfjsvi
rlizqfocbt 

Link  

      2302 30226  

Tourenfahren Juni - August 2021 
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Aufruf der Redaktion 
 
Ihr habt an einem spannenden Rennen teilgenommen oder seid eine 
schöne Tour gefahren und wollt das Erlebte gerne teilen? Dann sendet per 
E-Mail einen Bericht mit einigen Fotos ein.  
 
Oder habt Ihr etwas rund ums Fahrrad zu verkaufen? Auch dann könnt Ihr 
ein E-Mail mit einem Foto des Gegenstandes und einer kurzen Beschreibung 
senden und es wird im nächsten Heft im „Marktplatz“ publiziert. 
 
Kontakt: Angelika Marfurt, E-Mail: angelikamarfurt@yahoo.de 
 
Redaktionsschluss für das nächste Heft: Sonntag, 22. August 2021 
 
 
 

 
  

Aufruf der Redaktion 
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